
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

 

       В целях создания условий для детского развития в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении - детский сад  № 5 города Агрыз Агрызского 

муниципального района Республики Татарстан организуются бесплатные 

образовательные услуги с 1 октября 2022  г.  по 31 мая 2023  г. – «Фитнес – аэробика» 

(для детей 3-5 лет),    с 11.10.2022 г. по 31.05.2023 г. «Развивай-ка» (для детей 5-6 лет), 

«Подготовка к школе» (для детей 6-7 лет). 

 

Данная деятельность регулируется  следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ; 

2. Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. №1441 «Об утверждении 

правил оказания платных образовательных услуг»; 

3. 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

4. 2.4. 3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. 2.3./2.4. 3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

6. Приказ Министерства Просвещения от 9 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программ»; 

7. Устав МБДОУ-д/с №5; 

8. Лицензия на ведение образовательной деятельности МБДОУ-д/с №5; 

9. Договор об образовании по дополнительным образовательным программам;  

10. Дополнительные общеразвивающие   программы: «Развивай-ка», 

«Подготовка к школе», «Фитнес – аэробика». 

 
Этапы 

образовательного 

процесса 

«Развивай-ка» «Подготовка к школе» «Фитнес  – аэробика» 

Продолжительность 

учебного года: 

с 11.10.2022  по 31.05. 2023 г. с 11.10.2022 по 31.05. 2023 

г. 

с 01.10.2022 по 31.05. 

2023 г. 

Сроки проведения 

каникул, их начало и 
окончание: 

Летние каникулы 

01.06.2023-31.09.2023 01.06.2023-31.09.2023 01.06.2023-31.09.2023 

Количество занятий в 

месяц, 

продолжительность 

8 занятий / 25 мин. 8 занятий /30 мин 8 занятий /30 мин 

Регламент 

образовательного 

процесса 

5-6 лет 

2 раза в неделю 
6-7 лет 

2 раза в неделю 
3 -5 лет 

2 раза в неделю 

Режим работы кружка, 

время 
Среда, четверг 

16.00 – 16.25 
Вторник, пятница 

16.00 – 16.30 
Понедельник, 

пятница 

16.00 - 16.30 

 
 

 


